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InterACT  (Atittude Change and Tolerance Program) je antidiskriminačný program, preložený do 

viacerých jazykov, s overenou účinnosťou v USA a Poľsku. Je určený deťom predškolského a 

mladšieho školského veku (prvý /druhý ročník). Autorkou programu je logopedička Mary Weidner 

(2015), PhD, CCC-SLP, ktorá je odbornou asistentkou na Department of Communication Sciences 

and Disorders na Edinboro University v Pennsylvánii, USA. Viac informácií o programe je 

dostupných na stránke: https://detskarec.sk/projekty/interact-attitude-change-and-tolerance-

program 

„Každý z nás je iný a predsa rovnaký -  každý z nás je výnimočný!“. 

Cieľom programu je podpora primeraných postojov detí predškolského a mladšieho školského veku k rôznym 

druhom znevýhodnení a k zajakavosti, ako i podpora inklúzie detí s narušenou komunikačnou schopnosťou.  

Deti sa v programe učia, ako komunikovať s deťmi, ktoré sú v niečom odlišné (napr.: sú na vozíku, majú odlišnú 

farbu pleti, zajakávajú sa a pod.).  

Naučia sa, ako sa správať, čo robiť, príp. nerobiť, ak sa niekto zajakáva, aby komunikácia bola prirodzená 

a v príjemnej atmosfére.  

Deti sa tiež prirodzene učia tolerovať vzájomné odlišnosti a znevýhodnenia.  

 

Obsah programu: 

1.dve edukačné videá v rozsahu 15-20 minút s témami:  Rovnakí a odlišní, Porozumenie iným; 

2.tematická pieseň; 

3.skupinové diskusie;  

4.pracovné listy určené deťom. 

 

Dôkazy o účinnosti programu: 

Výskumy realizované v USA, Turecku, Bosne Hercegovine, Poľsku, na Slovensku (2): 

1. o stigmatizácii, nesprávnych informáciách a postojoch k zajakavosti: International Project on 

Attitudes Toward Human Attributes - IPATHA; 

2. o tom, čo deťom/dospelým so zajakavosťou skutočne pomáha: Personal Appraisal of Support for 

Stuttering–Adult/ Children/ Parents (PASS–Ad; PASS –Ch, PASS-P); 

3. o účinku programu InterACT ako prevencie, podpory akceptovania a tolerancie detí so 

zajakavosťou ako aj detí s iným postihnutím či druhom narušenej komunikačnej schopnosti: 

Public Opinion Survey of Human Attributes–Stuttering (POSHA–S).  

Program môžu vykonávať logopédi prípadne iní odborníci po získaní certifikátu a absolvovaní workshopu 

realizovaného Inštitútom detskej reči v Bratislave. 
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